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RESUMO

Os meios de transporte estdo cada dia mais crescendo em numeros e em
tecnologia. A humanidade faz o uso desses meios de diversas formas: lazer,
trabalho, emergéncias, salvamentos, entre outros. As aeronaves de asas rotativas
(helicopteros) também estdo sendo incorporadas cada vez mais no dia a dia da
sociedade, principalmente no Brasil, que em 2021 foi o pais com maior frota desse
tipo de transporte no mundo. Com esse crescimento, seria inevitavel o aparecimento
de empresas focadas em fazer manutencdo, vendas, upgrades e outros servicos
para as aeronaves particulares e de taxi aéreo. Essas empresas estdo um pouco a
frente dos aeroportos em questdo de conveniéncia, praticidade e personalizacdo no
atendimento. O trabalho tem como objetivo analisar a funcdo de operador de pista,
tomando como base a empresa Helicidade, sediada em Sdo Paulo — SP. A autora
visitou a empresa e recolheu os dados necessarios para a avaliacdo deste posto de
trabalho, que pdde comprar com as normas vigentes, relatérios de PPRA e outras
literaturas. A empresa se mostrou colaborativa e interessada em todo o processo da
visita e fornecimento de dados adicionais, culminando assim em uma analise

completa desde posto de trabalho.

Palavras-chave: Aeronaves de asas rotativas. Helicptero. Manutencdo. Operador
de Pista.



ABSTRACT

The means of transport are increasingly growing in numbers and technology.
Humanity makes use of these in different ways: leisure, work, emergencies, rescues,
and many others. Rotary-wing aircraft (helicopters) are also increasingly being
incorporated into society's daily life, especially in Brazil, which in 2021 was the
country with the largest fleet of this type of transport in the world. With this growth,
the emergence of companies focused on maintenance, sales, upgrades and other
services for private aircraft and air taxi would be inevitable. These companies are a
little ahead of airports in terms of convenience, practicality and personalized service.
The objective of this work is to analyse the role of aerodrome operator, based on the
company Helicidade, based in Sdo Paulo - SP. The author visited the company and
collected the necessary data for the evaluation of this role, which she was able to
purchase with the current regulations, PPRA reports and other literature. The
company was collaborative and interested in the entire process of the visit and

providing additional data, thus culminating in a complete analysis of this role.

Keywords: Rotary-wing aircraft. Helicopter. Maintenance. Aerodrome Operator.



RESUMEN

Los medios de transporte son cada vez mas numerosos y avanzados. La humanidad
hace su uso de diferentes maneras: provecar el tiempo libre, trabajo, emergencias,
rescates, y muchos otros. Los aviones de ala rotatoria (helicopteros) también se
estan incorporando cada vez mas a la rutina de la sociedad, especialmente en
Brasil, que en 2021 fue el pais con la mayor flota de este tipo de transporte en el
mundo. Con este crecimiento, seria inevitable el surgimiento de empresas enfocadas
en mantenimiento, ventas, mejoras y otros servicios para aeronaves privadas y taxi
aéreo. Estas empresas estan un poco por delante de los aeropuertos en términos de
conveniencia, practicidad y servicio personalizado. El objetivo de este trabajo es
analizar la funcion del operador de pista, basado en la empresa Helicidade, en Sdo
Paulo - SP. La autora visitd la empresa y recolectd los datos necesarios para la
evaluacion de esta funcion, los cuales pudo adquirir con la normativa vigente,
informes PPRA y demas literaturas. La empresa estubo colaborativa e interesada en
todo el proceso de la visita y aportando datos adicionales, culminando asi en un

analisis completo de esta funcion.

Palabras clave: Aeronaves de ala rotatoria. Helicéptero. Mantenimiento. Operador de

Pista.
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1. INTRODUCAO

E de conhecimento geral que o transito vem aumentando cada dia mais nas grandes
cidades, e para garantir conforto, velocidade e praticidade, empresarios, socorro
meédico e diversas outras profissdes estdo aderindo ao uso do helicoptero. Como
qualquer meio de transporte, este também precisa de manutencdo e cuidados
proprios a fim de evitar acidentes com passageiros e pessoas alheias.

Os trabalhadores das empresas prestadoras de servicos de manutencdo e
armazenamento das aeronaves também necessitam de treinamento direcionado
para lidar com o publico e méquinas. S&o diversos fatores para se atentar, desde
ruido até prevencao de incéndio. Um dos postos de trabalho é o operador de pista,
gue consiste na pessoa que auxilia o pouso e decolagem das aeronaves. Este
funcionario tem que ficar em constante contato com a torre de comando, com o0
piloto e atento ao redor da pista. Ele também inicia o processo de armazenagem e

transporte das aeronaves para a garagem ou oficina.

Neste trabalho, iremos abordar um pouco mais afundo o fluxo e condi¢cdes de
trabalho do operador de pista na empresa Helicidade, localizada em S&o Paulo,
capital, no bairro do Jaguaré. Ela presta servicos de compra e venda de aeronaves,
consultoria, hangaragem, abastecimento, oficina e limpeza, além de infraestrutura
capaz de acomodar confortavelmente tripulantes, pessoal de apoio, e donos das

aeronaves.
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1.1. OBJETIVO

Estudar a operacao de voo e decolagem de aeronaves de hélice rotatoria e justificar

as normas envolvidas.

1.2. JUSTIFICATIVA

O tema se mostrou interessante do ponto de vista da autora por ser um meio de
transporte que esta cada vez mais endo explorado e usado nas grandes cidades.
Existem muitas funcdes e procedimentos importantes e que devem ser analisados
com cautela, afinal, um pequeno deslize nesse ramo pode causar a morte, tanto do
cliente quanto dos operadores.

A funcdo de operador de pista € a “porta de entrada” para a manutencido de

aeronaves, entdo é onde tem que comecar todo preparativo e atencao.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1. HISTORICO DO HELICOPTERO

Mesmo antes dos primeiros prototipos e desenhos das aeronaves de asas rotativas,
algumas plantas na natureza ja tinham um mecanismo parecido para propagar as
suas sementes: as sementes aladas. Uma subclassificacdo dessas sementes pode
ser chamada de “helicépteras”, por possuirem uma asa rigida ou membranosa em
uma extremidade e uma leve inclinacdo que a faz girar enquanto cai (Figura 1). Um
exemplo de &rvore brasileira que tem esse tipo de propagacdo é o Pajeu (Triplaris
gardneriana Wedd) (CAMARGO, 2016).

Alguns estudos cientificos e modelagem de aeronaves se inspiraram ha
aerodinamica nessas sementes para sua confec¢cdo, como o projeto de doutorado
de Evan Ulrich (2012). Ele utilizou uma semente de Acer Diabolicum Blume, da
familia das Araucéarias, como modelo para uma mini aeronave chamada Samara.
N&o ha duvidas que esses tipos de sementes podem ter inspirado diversos outros

inventores.

Figura 1 - Semente de Pajel (Triplaris gardneriana Wedd)

Fonte: https://www.mundodassementes.com.br/
Acesso em: 01/03/2022
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O exemplo mais famoso de arvore genealdgica do helicoptero foi desenvolvido por
Leonardo Da Vinci e denominado “La Hélice de Da Vince” (Figura 2), por volta de
1500 D.C., quando manifestou a ideia de asa rotativa baseada no parafuso de
Arguimedes. Esse desenho € composto por uma asa em espiral e um eixo central.
Foi dai que originou o nome Helicéptero, do grego: HELIX = helicoide e PETERON =
asa. (CAMARGO, 2016)

Figura 2 - Hélice da Vinci

Fonte: https://history.uol.com.br/ciencia-e-tecnologia/
Acesso em: 01/03/2022

Um dos grandes nomes no desenvolvimento de helicopteros foi Juan de La Cierva,
gue na década de 20, idealizou avibes capazes de continuar voando caso 0S
motores falhassem. O avido desenvolvido por La Cierva por um rotor principal que
girava impulsionado apenas pelo vento relativo. Esse efeito deu origem a “auto-
rotacao”, que os atuais helicopteros utilizam com a finalidade de realizar um pouso
de emergéncia, caso o motor falhe. Porém La Cierva encontrou um problema nos
primeiros modelos desenvolvidos, pois eles tendiam a tombar para o lado devido a
“dissimetria de sustentacdo”. A solugdao encontrada por La Cierva para solucionar

esse problema foi a utilizagéo de pas flexiveis (ARAUJO, 2012).

Em 1948 chegou ao Brasil o primeiro helicéptero, um Bell 47 D, comprado por uma
empresa de Orlandia — SP. Na década de 50 a Forca Aérea Brasileira adquire
helicopteros Bell 47 (Figura 3) para compor o Grupo de Transporte Especial, sediado
no Aeroporto Santos Dumont. Depois sdo criadas a aviacdo Naval e a do Exército.

No Brasil, as aeronaves sdo usadas ndo apenas para fins militares, mas também
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para missdes de seguranca publica, busca e salvamento, resgate aero meédico,

defesa civil e de meio ambiente (ARAUJO, 2012).
Figura 3 - Helicoptero Bell 47

Fonte: https://www.bell47.be
Acesso em: 01/03/2022

2.2. AERONAVES EM AREAS URBANAS

O transporte € um dos principais componentes do sistema logistico e possui um
papel fundamental na qualidade dos servigos, pois impacta diretamente no tempo de
entrega, na confiabilidade e na seguranca dos produtos e é fundamental na logistica
humanitaria. O transporte de carga possui cinco tipos de modais: o rodoviario,
aguaviario, ferroviario, dutoviario e aéreo. Cada um tém custos e caracteristicas
operacionais préprias, vantagens e desvantagens, que 0s tornam mais adequados
para certos tipos de operacdes e produtos (MELO, 2016). O foco deste trabalho esta
no transporte aéreo que é usado para levar pessoas pelo ar utilizando-se de

aeronaves de asas rotativas (helicépteros) em Sao Paulo, capital.

Sabe-se que 0s custos para operar aeronaves de asas rotativas, seja no ambiente
de aviacdo civil quanto de aviagdo militar s&o maiores que 0s custos para operar
uma aeronave de asa fixa. Ndo somente a questéo financeira importa, se for levado
em conta que para uma atual aeronave do EB realizar uma atividade de transporte,
logistica ou administrativa em tempos de paz, isso implica em indispor tal

equipamento e tripulacdo para outra tarefa em que seria mais bem aproveitado.
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Conforme trabalhos de pesquisas realizados na area e diante de estudos feitos pela
forca, originados por determinacdo da Portaria n. 155, de 6 de agosto de 2013, do
Estado-Maior do Exército, o EB constatou entdo que, a utilizacdo de aeronaves de
asa fixa é viavel economicamente quando considerada a sua aplicagdo em
atividades de transporte e iniciou os esforcos para a formulacdo e concretizacao
dessa nova doutrina. Diante de tais fatores, para as atividades de apoio logistico de
transporte, bem como, atividades administrativas da aviagdo que envolvam o
deslocamento, o uso de aeronaves de asa fixa poderia representar um potencial
ganho para o EB (SILVEIRA, 2020).

Para Vieira (2001), “a principal vantagem do transporte aéreo, é a sua maior rapidez,
o que facilita a utilizacéo de estratégias just in time, com a consequente reducao dos
custos de estoque e sua influéncia no capital de giro, por isso € o modal mais
indicado para mercadorias de alto valor e pouco peso/volume e para o transporte de
amostras e mercadorias urgentes”. Podemos integrar esses fatos com o transporte
de pessoas, principalmente em locais de dificil acesso e carater de urgéncia. Seu
principal objetivo € a diminuicdo do sofrimento das pessoas em estado de
vulnerabilidade, fornecimento de alimentos e agua, bem como os cuidados médicos
(MELO, 2016).

Araujo (2012) divide as aeronaves em alguns subtipos com relacdo ao seu uso:

Aeronave de apoio - Toda aeronave pertencente a outra instituicdo publica
ou privada, empenhada em missdo de socorro do Corpo de Bombeiros em
apoio direto as aeronaves do Corpo de Bombeiros.

Transporte aeromédico - E o transporte médico especializado, utilizando-se
de meios aéreos, de carater eletivo, sempre inter-hospitalar, efetuada
desde que o paciente apresente condi¢cbes para tal e a remogédo, nao
represente riscos imediatos de agravamento do quadro clinico do paciente,
através da utilizacdo de recursos materiais e metodologia de suporte

avancado de vida.
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Resgate - Operacdo de carater emergencial, da cena do evento ao
hospital, através da utilizacdo de socorrista ou médicos, assim como de
metodologias e equipamentos de suporte basico ou avancado de vida, nas
quais a estabilizacdo do paciente poderd ser realizada a bordo durante o

deslocamento.

2.2.1. Ruido causado por helicopteros em &reas urbanas

Os helicépteros possuem um ou mais rotores horizontais (propulsores) que quando

acionados pelo motor, criam sustentacdo e propulsdo necessarias para o voo. As
principais fontes sonoras deste aparelho sdo provenientes do seu rotor principal,
rotor de cauda, motor e sistema de transmissao (gearboxes). Contudo, a fonte de

ruido que predomina é proveniente dos rotores (GAMA, 2012).

Ambos os rotores, principal e de cauda, apresentam importante contribuicbes ao
ruido emitido pelas operac6es com os helicépteros, conhecido como blade slap ou
ruido impulsivo do rotor. O blade slap tem sido combatido com os avancos
tecnoldgicos de engenharia, que alcancam hoje bons resultados. Gama (2012) lista

as caracteristicas desta fonte de ruido como:

e BVI - Blade Vortex Interaction Noise — Ocorre em baixas e médias
velocidades, especialmente em operacdes de aproximagdo ou pouso e
durante manobras.

e TRI - Tail Rotor Interaction Noise — As interacbdes do ruido do rotor de
cauda com o rotor principal sdo mais evidentes em velocidade de
cruzeiro, nas operacdes de voo em rota.

e HSI - High-Speed Impulsive Noise — Ocorre em operac¢des de voo em
alta velocidade.

Uma das inovacgdes criadas para reducado do ruido do rotor de cauda foi o dispositivo
denominado Fenestron (Figura 4) que pode ser encontrado em varios modelos de
helicopteros. Na frota brasileira um dos modelos que utilizam o Fenestron € o EC120
Colibri (Figura 5) (GAMA, 2012).
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Figura 4 - Aeronave com sistema Fenestro

Fonte: https://es.topwar.ru/67203-komanch-kotoryy-ne-doletel.html
Acesso em: 01/03/2022

Figura 5 - Helicoptero EC120 Colibri
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Fonte: https://helibrazhelicopteros.com.br/
Acesso em: 01/03/2022

Outra tecnologia usada para reduzir o ruido é o sistema NOTAR, No TAil Rotor, que
significa “Sem rotor de cauda” (Figura 6). Ela consiste em substituir a hélice de
cauda por um sistema de escoamento de ar pelo Efeito Coanda, reduzindo assim o
ruido, vibracdes e estabilidade para aeronaves de pequeno porte. Heer (2018)

descreve seu funcionamento:

» O fan de passo variavel presente na base da cauda, representado pelo
namero 2, aspira o escoamento gerado pelo downwash do rotor principal

(nimero 1) e acelera este ar, ejetando-o por dentro da cauda.

* Ao longo da cauda se encontram fendas longitudinais a aeronave, nas
guais passam parte do escoamento produzido pelo fan interno. Como o ar
ejetado pelas fendas é de baixa presséo, e devido ao fenbmeno viscoso que
faz com que haja a conformacdo do escoamento quando esse passa perto
de uma superficie, também conhecido como Efeito Coanda, ha geracao de
forca de sustentacdo lateral, representado pelo numero 8. A diferenca de
pressao entre ambos os lados da cauda (nimero 7), devido a aceleracdo do
escoamento de downwash (nimero 6) do lado direito da figura, gera esta
forca no sentido direito, sendo majoritariamente responsavel pela geracao de

antitorque em condi¢des de voo pairado e velocidades de translacdo baixas.

* No fim da cauda se encontra um propulsor a jato direcional (numero 5), que
expele o restante do escoamento gerado pelo fan para fornecer o controle

direcional da aeronave, além de auxiliar no controle antitorque.

» As derivas verticais, representadas pelo niumero 4, servem para fornecer
sustentacao lateral para o controle de momento torsor a velocidades mais
elevadas, onde as forcas geradas pelo Efeito Coanda ndo sdo mais tanto
significativas. Além disso, as empenagens também servem para o controle

direcional da aeronave.
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Figura 6 - Aeronave com sistema NOTAR

Fonte: HEER, 2018

Um exemplo do uso desta opcéo no Brasil € o modelo MD600 (Figura 7). Tanto as
aeronaves com tecnologia Fenestro quanto NOTAR estdo sendo mais visadas para
uso em centros urbanos por todas as vantagens apresentadas sobre as de hélice
caudal. Outro ponto importante é que esses modelos reduzem as chances de
acidentes no embarque e desembarque, jA que ndo possui ou a hélice traseira esta

mais protegida.

Figura 7 - Helicoptero com tecnologia NOTAR, modelo MD600
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Fonte: https://www.rotorandwing.com/2012/09/01/notar-more-than-what-it-appears-to-be/
Acesso em: 01/03/2022

Mesmo com a poluicdo sonora das aeronaves de asas rotativas, elas se veem
necessarias nos centros urbanos, seja para transporte civil, militar, salvamentos,

entrega de mantimentos, transplantes, entre outros.

2.2.1.1. Legislacdo de Ruido

Qualquer emissdo de ruidos deve obedecer aos padrdes, critérios e diretrizes
estabelecidas na Resolugcdo CONAMA N° 001, de 8 marco de 1990. Esta Resolucéo,
indica a norma NBR 10151 para medicdo e avaliacdo do ruido em comunidade, e
determina que serdo considerados prejudiciais a saude e ao sossego publico, os
ruidos com niveis superiores aos considerados aceitaveis pela NBR 10151 —
Avaliacdo do Ruido em Areas Habitadas Visando o Conforto da Comunidade, da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT (GAMA, 2012).

A NBR 10151 define niveis e critérios para avaliacdo da aceitabilidade do ruido em
ambientes externos, em fungdo da atividade e do periodo do dia, conforme definido
na Tabela 1. Sendo assim, no caso do ruido aeroportuéario, sao definidas e adotadas
no Brasil duas métricas derivadas do nivel sonoro equivalente:

LAeq Diurno: das 7h as 22h;

LAeq Noturno: das 22h as 7h do dia seguinte.

Os horérios referentes aos periodos do dia podem ser adaptados conforme for a
dindmica da populacdo e costumes locais, os horarios estabelecidos na norma é

apenas uma sugestao e guia geral.
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Tabela 1 - Nivel de Critério de Avaliagdo (NCA) da NBR 10151 para ambientes externos

_ ] NCA NCA
Tipos de areas _
Diurno, dB(A) Noturno, dB(A)
Areas de sitios e fazendas 40 35
Area estritamente residencial urbana ou 50 45
de hospitais ou de escolas
Area mista, predominantemente
_ _ 55 50
residencial
Area mista, com vocacg&do comercial e
o . 60 55
administrativa
Area mista, com vocac&o recreacional 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte: NBR 10151

2.2.2. Aeronaves para Resgates

No Brasil, o primeiro servigo de busca e salvamento aéreo foi criado em 1957 com o
Il Esquadrdo do X Grupo de Aviacdo da Forca Aérea Brasileira (CARDOSO et al.,
2014). A partir dai, o servico de Transporte Aéreo foi ganhando uma importancia
cada vez maior, sendo que, em 1998, devido a criacdo de diversas empresas de
transporte aeromédico no Brasil, 0 Departamento de Aviacéo Civil (DAC) consultou o
Conselho Federal de Medicina (CFM) com o intuito de normatizar a atividade médica

de urgéncia em relacdo ao Transporte Aéreo (SLAVIERO, 2015).

O helicoptero pode realizar salvamentos de pessoas perdidas em matas, florestas,
rios, costdes, lagos, pessoas ilhadas, pessoas a deriva em alto mar (Figura 8), em
aéreas isoladas por enchentes, em areas de dificil acesso e até mesmo pessoas no
alto de edificios em chama (ARAUJO, 2012).
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No rompimento das barragens de rejeitos da empresa Samarco em Mariana, situada
no estado de Minas Gerais, 0s bombeiros e a policia civil utilizaram trés helicdpteros
para realizar o salvamento de aproximadamente 500 pessoas que ficaram ilhadas
apos a onda de lama que varreu o distrito de Bento Rodrigues. Os helicépteros
foram essenciais também na entrega de mantimentos como agua em lugares de
dificil acesso (MELO, 2016).

Figura 8 - Salvamento em alto mar

a—t

Fonte: https://www.pilotopolicial.com.br/
Acesso em: 01/03/2022

2.2.3. Andlise quantitativa de helicopteros em centros urbanos

De acordo com um levantamento feito pela Associacdo Brasileira dos Pilotos de
Helicoptero (Abraphe) e ANAC, S&o Paulo possui a maior frota de helicpteros no
mundo inteiro. A cada 45 segundos um helicéptero pousa em Sdo Paulo. Em 2021
existiam no mundo mais de 50 mil helicOpteros utilizados para fins civis e militares.
Apenas na capital paulista tinhamos 260 helipontos e pelo menos seis grandes
heliportos. No total, o Brasil conta com uma frota de mais de 2 mil helicépteros,
segundo a Agéncia Nacional de Aviacédo Civil (Anac). Em 2021, a capital paulista
tinha mais helicépteros que Nova York, nos Estados Unidos (Tabela 2). La, a maior
parte dos helicopteros € de propriedade de empresas prestadoras de servicos. Em



27

Sdo Paulo, o crescimento registrado € de helicopteros de propriedade de
particulares (SOSA, 2010; LASTORIA, 2021).

Tabela 2 - Cidades com as maiores frotas de helicépteros no mundo

COLOCACAO CIDADE PAIS
01° lugar Séao Paulo Brasil
02° lugar Nova York Estados Unidos
03° lugar Tokio Japao
04° lugar Rio de Janeiro Brasil
05° lugar Londres Inglaterra
06° lugar Belo Horizonte Brasil
07° lugar Santiago Chile
08° lugar Cidade do México México
09° lugar Bogota Colémbia
10° lugar Pequim China

Fonte: LASTORIA, 2021

Pela Tabela 2, podemos ver que o Brasil tem maior representatividade dentre as 10
cidades com mais aeronaves no mundo, ficando a frente de paises como Estados
Unidos e China, o que sugere ser uma poténcia para negdécios no ramo de

manuten¢cao e armazenamento.

Para consultar leis e decretos em vigéncia no Brasil, assim como para regulamentar
as aeronaves, profissionais, consultar oficinas autorizadas, autorizacdo para eventos
aéreos e outros assuntos, o orgao responsavel no Brasil é a ANAC (Agéncia
Nacional de Aviagéo Civil). Os profissionais ou donos de aeronaves devem consultar

0s regulamentos e procedimentos disponiveis no site da Agéncia.

2.3. MANUTENCAO E HANGAR DE AERONAVES
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E sabido que ter a manutencdo em dia colabora para uma vida Gtil mais longa e para
a seguranca de operadores e passageiros. Fora o cuidado com manutencao, existe
o Estudo de Seguranca de Voo, que é uma atividade de prevencdo desenvolvida
pelo Centro de Investigacao e Prevencdo de Acidentes Aeronduticos (CENIPA). Ela
tem como objetivo dar continuidade as investigacdes realizadas e aos Relatorios
Finais produzidos, visando mitigar ou até mesmo eliminar um determinado tipo de

acidente recorrente de ocorréncia aeronautica.

A partir da definicdo do tipo de ocorréncia, sédo feitas pesquisas para compreender
porque a ocorréncia se repete mesmo com todo o trabalho de prevencéo realizado,
buscando identificar tendéncias de repeticbes de fatores contribuintes,
recomendacdes de seguranca que foram declaradas como cumpridas porém nao
surtiram os efeitos necessarios, processos de gestdo de riscos que ndo conseguiram
identificar e mitigar as falhas ocorridas, culturas organizacionais defasadas em
relacdo aos conceitos atuais de seguranca operacional e/ou requisitos técnicos que
podem ser aperfeicoados (CENIPA, 2022).

Apesar da contribuicdo essencial da manutencao para a confiabilidade da aeronave
de asa rotativa, asa fixa ou em qualquer outro tipo de aeroplano, o processo de
manutencdo como um todo é uma das principais causas de falha do sistema que
contribui para uma proporgéo crescente de acidentes. Entender os fatores humanos
Nno processo na manutencdo € necessario para melhorar a seguranca e
confiabilidade na aviacdo. A manutencao de helicopteros no Brasil deve acompanhar
a evolugcdo tecnologica das aeronaves por meio de investimento pessoal e

equipagem de qualidade (OLIVEIRA, 2018).

Com o objetivo de tornar cada vez mais escassos 0s acidentes até mesmo na
manutencdo, o CENIPA atua por meio de sete Servicos Regionais de Investigacéo e
Prevencdo de Acidentes Aeronauticos (SERIPA), espalhados pelo Brasil. Neles,
realizam seminarios, palestras e cursos sobre 0s programas de prevencédo: Risco de
Fauna, Raio Laser e Risco Baloeiro, além de conscientizar os profissionais sobre os
beneficios e a importancia da seguranca de voo. A agenda e mais informacgdes

podem ser encontradas no site do CENIPA.
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Os helicopteros tém muitas partes moveis, projetadas para um peso minimo e
condicbes de alta tensédo (fadiga). Isso, combinado com uma baixa tolerancia a
falhas, resulta em alta manutencdo. Estima-se que para cada 1 hora de voo, cerca
de 5 horas de manutencdo ocorram. Ou seja, cinco horas de manutencdo sao
realizadas para cada hora de voo. As pecas sdo substituidas bem antes da falha
esperada (Pike John, 2017).

2.3.1. Centros de Servigos

Como mostrado na Tabela 2, o nimero de aeronaves de hélices rotativas no Brasil
vem crescendo, e com isso, um numero significativo de empreendimentos
especificos para a operacado de helicépteros, hangares, oficinas de manutencao,
abastecimento e toda a infraestrutura para recepcdo e embarque de passageiros e
proprietarios. Os primeiros a surgir em Sao Paulo foram construidos na capital, entre
as décadas de 1990 e 2000, é o caso do Helicentro do Morumbi e do Helicidade, no

Jaguaré.

Os proprietarios normalmente sao atraidos pela principal facilidade que os centros
de apoio oferecem: agilidade de operacdo. Em comparacdo com aeroportos, que
atrasos provocados por esperas de pousos e decolagens da aviagdo comercial,
principalmente em horarios de pico, esses pontos sdo focados apenas em
helicpteros, ndo tendo entdo que “competir” com aeronaves maiores. O tempo
entre acionar os motores e deixar o solo é sempre reduzido. Outros fatores que
influenciam séo os servigos oferecidos entro do centro, de forma que quanto maior o
leque de opgdes, mais atrativo fica: corretoras de seguro, representantes de marcas
de aeronaves, vendas de pecas e equipamentos, empresas de limpeza e
conservagao, assessoria para compra e venda de aeronaves e escolas de
pilotagem, para citar alguns exemplos, que podem ser ou n&o terceirizados
(RANGEL, 2017).

2.3.2. Pistade pouso e decolagem
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A pista é um dos lugares onde se tem que investir maior atencdo e trabalho em
equipe. E nela onde estdo caracterizados 4 dos 14 incidentes graves pela ANAC,
séo eles:
e Decolagem interrompida em pista fechada ou ocupada por outra
aeronave;
e Decolagem de pista ocupada por outra aeronave, sem separacao segura;
e Pouso ou tentativa de pouso em pista fechada ou ocupada por outra
aeronave;
¢ incidentes durante a decolagem ou pouso, tais como: ultrapassagem da
cabeceira oposta, pouso antes da pista ou saida da pista pelas laterais.

Na apostila de Instrucdo pratica de voo de helicoptero, Nezzelo (2018) chama a
atencdo para os procedimentos de pista, de forma a salientar que mesmo em
helipontos, os helicopteros ndo sdo as Unicas aeronaves envolvidas no processo de
pouso e decolagem, muito embora em aeroportos a ocorréncia seja bem maior. Os
pilotos tém que estar em constante contato com a torre de comando e com o
operador de pista, de forma auditiva e visual, respectivamente, a fim de evitar

acidentes com outras aeronaves e pessoas.

Todas as aeronaves seguem regras de voo determinadas pelas normas
aeronauticas, o circuito de trafego é um exemplo dessas normas. Esse circuito
constitui um determinado trajeto que as aeronaves voam proximas a pista e auxilia
0s pousos e decolagens nos aerédromos, lembrando que é apenas um guia, e que 0
piloto deve seguir as orientac6es dos funcionarios encarregados do procedimento.
Os helicépteros percorrem outro padrdo de circuito de trafego a 500 pés acima do
solo (NEZELLO, 2018).

Pelos helicopteros ndo precisarem de tanto espaco ara pouso e decolagem, a area
pleiteada para instalacdo de um CSH é bem menor que a requerida para Centros de
Servigos e manutencdo de aeronaves comerciais de asas fixas (avides, jatinhos,
etc). Uma area de aproximadamente 37000 m? comportam instalagées apropriadas
para um CSH, composta de areas operacionais, de manuten¢do, abastecimento,
assisténcia, atendimento e administrativa. A topografia e altimetria do local escolhido

deve obedecer as normas predeterminadas por portaria ANAC Portaria n° 18/GM5
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de 14/02/1974. A licenca ambiental para operacbes dos CSHs também merece
crédito, ja que fatores como ruido e producao de rejeitos sdo pontos sempre a serem
considerados e devidamente abordados (RANGEL, 2012)

2.3.3. Cuidados priméarios na pista

A trajetdria definida na superficie para o taxiamento aéreo de helicopteros deve ser
realizada pouco acima da superficie, e a uma velocidade relativa ao solo inferior a
37 km/h (20 nés). Um helicéptero sera autorizado a decolar ou pousar em um ponto
ou area de pouso e decolagem pelo operador de pista e pela torre de comandos
(AERONAUTICA, 2014).

Algumas excecdes para pouso e decolagem simultaneas sdo permitidas caso:
a) as trajetérias de voo nao forem conflitantes;
b) os pontos de pouso ou decolagem usados pelos dois helicopteros
estiverem afastados lateralmente de, pelo menos, 60 metros;
c) os helicopteros forem instruidos a manter-se afastados, pelo menos, 60

metros entre si.

As Figura 9 a Figura 12 demonstram algumas situacées de uso de pista de forma

simultanea.

Figura 9 - Decolagens consecutivas de helicopteros
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Fonte: AERONAUTICA, 2014

Figura 10 - Pouso apds o pouso e o taxi de outro helicéptero
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Fonte: AERONAUTICA, 2014
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Figura 11 - Decolagem seguida do pouso de outro helicéptero
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Fonte;: AERONAUTICA, 2014

Figura 12 - Decolagem, ap6s o pouso e o taxi de outro helicéptero

32
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AREA DE POUSO E
DE DECOLAGEM

Fonte: AERONAUTICA, 2014
Os operadores de pista, além de assegurarem que a tripulacdo pouse e decole com
seguranca, também é responsavel por conferir se a pista esta livre de obstaculos e
pessoas. Os sinais utilizados podem ser sonoros ou visuais, desde que se faca
efetiva a comunicacdo. E também obrigatorio sinalizacdo da pista, separando

claramente a area de manobras, embarque/desembarque e circulacéo.

Por ficar muito préximo as aeronaves, os operadores devem usar EPIs de protecdo
auricular de acordo com o ruido produzido pelas aeronaves que transitam no seu
local de trabalho. Devem utilizar os EPIs ndo apenas se estiverem responsaveis por
auxiliar as manobras, mas também se estiverem presentes na pista durante o

procedimento.

Os operadores de pista também s&o responsaveis por preparar as aeronaves para a
garagem, acoplando rodas e guinchos quando necessario. O transporte para o
hangar e/ou oficina deve ser feito com cautela e com o helicéptero totalmente
desligado. S&o colocadas protecBes nas hélices e outras partes mais sensiveis da

aeronave, a fim de proteger o operador e zelar pelo bem material do cliente.
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3. METODOLOGIA

Para o presente estudo, foram feitas visitas & empresa Helicidade, localizada na
capital do estado de Sdo Paulo em fevereiro de 2022. A autora teve acesso

completo na empresa para registros de foto e video, assim como de relatérios.

O empreendimento conta com uma area total de 18 mil m2 e um prédio
administrativo de 4 andares, possui 4 hangares, que juntos totalizam 4.500 m2 com
capacidade para cerca de 80 aeronaves, mais areas de manobra e abastecimento,
este, feito pela Air BP (HELICIDADE, 2022).

A empresa conta com 0s seguintes procedimentos de pouso e decolagem:

« E obrigatério o controle com a EPTA (130,37) para acionamento, pouso e
decolagem. Horério de funcionamento da EPTA das 06:00 as 23:00 horas;

« E proibida a aproximagdo e decolagem direta da area de estacionamento,
devendo o piloto ajustar-se as rampas de pouso e decolagem homologadas
pela ANAC, tendo como referéncia o heliponto elevado;

« E compulsorio o taxi para o quadrado central a partir dos spots;

« E proibido o voo de treinamento na area do Helicidade;

» Respeitar a sinalizacéo dos funcionarios de pista.

* Proibido o giro 180°/360° do helicoptero no spot;

* Informar com antecedéncia a um funcionario do Helicidade a necessidade de
embarque no heliponto elevado;

 Estabelecer contato com a EPTA com a maior antecedéncia possivel, para
procedimento de desembarque no heliponto elevado;

* Permanéncia maxima no spot de 45 minutos;

» Aeronaves nao hangaradas no Helicidade estardo sujeitas a disponibilidade

de momento.

Na Figura 13 pode-se analisar a rota de pouso e decolagem esperada das
tripulacbes para garantir a seguranca de todos em terra, e também é onde a torre de

comando tem todas as informacdes necessarias de rotas de aeronaves alheias que
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estiverem com uma rota proxima. Ja a Figura 14 mostra o local de manobra e vagas,
contando com um ponto central para chegada e saida (quadrado amarelo) e onze

vagas para aeronaves (circulos vermelhos).

Figura 13 - Rota de rampa de pouso e decolagem norte e sul

Fonte: https://www.helicidade.com.br/como-chegar/
Acesso em: 12/02/2022

Figura 14 - Vista superior da pista de pouso

FT R Coe
Fonte: https://www.helicidade.com.br/como-chegar/
Acesso em: 12/02/2022
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Os operadores de pista analisados neste trabalho operavam nas limitacbes da
Figura 14, onde podiam assegurar uma passagem segura para tripulacdo de
pedestres. Apds a aeronave chegar ao solo, eram iniciados os procedimentos para
transporte para oficina, com a aeronave devidamente estacionada em uma das onze

vagas e desligada.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pedidos da empresa, para preservar a privacidade dos seus clientes, as imagens
foram editadas para ndo mostrar as identificagdes das aeronaves.

Foi observado que os operadores de pista utilizavam corretamente todos os EPIs
necessarios e as tripulacdbes ndo apresentaram dificuldades para seguir as
instru¢cdes dos mesmos. Todos os procedimentos descritos no PPRA presente no
Anexo 1 estavam sendo seguidos a risca e projetos de melhoria também estavam

em implantacao.

Na Figura 15 pode-se observar que um operador de pista ao fundo (em amarelo)
estd acompanhando a finalizagdo do pouso de uma aeronave, enquanto outra
equipe a esquerda esta preparando uma aeronave para transporte. Observa-se o
uso de EPIs em todos os funcionarios, e 0s que ndo estavam envolvidos no
procedimento de pouso ndo deixaram a area delimitada do helicptero que estavam
trabalhando. A Figura 16 mostra o detalhe da instalacdo das rodinhas de transporte
das aeronaves da pista para a garagem. Os operadores nao precisavam fazer
esforco para empurrar ou puxar a aeronave, pois possuiam o guincho. Ao ser
necessario levantar um pouco o helicéptero, nunca o faziam sozinhos: um deles se
posicionava como mostra no Anexo 1 (posi¢ao correta para levantamento de peso),
outro se encarregava do contrapeso a fim de evitar tombamento e um terceiro fazia

a colocacao ou retirada do que fosse necessario.

Na Figura 17 temos uma decolagem. Percebe-se o operador de pista (circulado em
amarelo) acompanhando a uma distancia segura a aeronave e mantendo contato
visual com o piloto até o ultimo momento. Os operadores de pista que ndo estavam
envolvidos no procedimento (circulados em azul), continuam o trabalho de
ancoragem na outra aeronave, mantendo o uso de EPIs para ruido por conta da

decolagem.
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Figura 15 - Procedimento de pouso (amarelo) e estacionamento (vermelho)

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Figura 16 - Detalhe das rodinhas de estacionamento

Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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Figura 17 - Procedimento de decolagem (amarelo) e estacionamento (azul)

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Apés a aeronave preparada para ser levada ao hangar, os operadores de pista a transportam para o

local de ancoragem. As figuras Figura 19 e

Figura 18 mostram detalhes das portas do hangar: elas sdo corredicas e abem em
diversos pontos, facilitando a manobra dos funcionarios para armazenagem e

adequando a abertura para variados tipos de aeronaves.

Figura 18 - Trilhos das portas da garagem

Fonte: Arquivo pessoal
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Figura 19 - Portas méveis da garagem de aeronaves

Fonte: Arquivo pessoal

Com a aeronave devidamente estacionada, com as protecfes devidas nas hélices e
outras partes sensiveis (Figura 20), o operador de pista termina seu ciclo de
recebimento, passando a responsabilidade para a equipe seguinte. Quando a
aeronave for sair do hangar, novamente o0s operadores terdo contato com ela,

fazendo o percurso oposto.

Figura 20 - Garagem de aeronaves

Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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5. CONCLUSOES

Analisando a literatura disponivel, normas préticas e visita no local, foi constatado
gue a empresa seguia todos os protocolos requeridos.

A empresa demonstrou maestria em termos de organizacdo, seguranca e
capacitacdo, ndo deixando duvidas de uma Otima gestdo, desde os cargos de
entrada até os superiores.
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ANEXOS

ANEXO 1: Relatério de PPRA da Helicidade, 2021

WORKLIFE SERVICOS & INSTITUTO MARECHAL

PPRA - PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS
(NR-09)

VIl - RECONHECIMENTO DOS RISCOS

| SETOR [ RISCOS [ AGENTES |
Escritorio I@olégicos irus, Bactérias E Acaros
Fisicos Ruide
Escritdrio - Ctm Biologicos firus, Bactéras E Acaros
Fisicos Ruide
Escritorio - Ctm/Geréncia Biologicos Virus, Bactérias E Acaros
Fizicos Ruido
EstogueiFerramentaria Biologicos \irus, Bactérias E Acaros
Fizicos Ruide
Oficina Fisicos Ruide
Quimicos Alcool Isopropilico
Bio-Circle L
Cleo Lubrificante E Graxa
Solvents de Patrdleo
Thinner
14 —
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IX - AVALIAGAO DOS SETORES

Setor: Escritorio

Cobertura: Alvenaria
Piso: Vinilico
Parede: Alvenaria e Drywall

Ventilagfo: Matural com Ar Condicionado
lluminag&o: Matural com Ldmpadas Fluorescentes

Funcéo: Gerente Comercial

Gerencia diretrizes e define estratégias para comercializacdo de produtos e servigos. Desenvolve estudos sobre potencial, planos e programas
de vendas € acompanha concomentes, a fim de atingir os objetivos da empresa e aumentar participacéo no mercado. Avalia relatdrio de
resultados das vendas, métricas e indices de performance.
e —————

Ghe: Escritorio

Agente: RUIDO

Risco: Fisicos

Tipo de Avaliagio Quantitativa Limite de Tolerdancia | 85.00 dB{A) | Nivel de Agédo 50.00 dB(A)
Frequéncia Didria Efeito Leve | Nimero de Trabalhadores Expostos 1
Tipo de ) Tempo de Lecais Implicados por
P . Habitual P L D8-00H . I i ,I Restrito Ao Sator
Exposigéo Exposigéo Trajetoria e/ou Vizinhanca

Meios de Propagacao

Ambiente

Existéncias de Dados Indicativos de Possivel Comprometimento
da Satde Decorrente da Exposicéo ao Risco

Possiveis danos a Salde N0 se Aplica
Fonte Geradora Descrigio Valor Tempo em Minutos
Ambiente 60-55 dB(A)
Data Quantificagdo |Amostrado Por Aparelhagem Utilizada Metodologia | Enquadramento
16/09/2021 65 dB(A) Jordan Tavares Maximo Dozimetro de Ruido - Modelo MHO 01 Mo Aplicavel
DOsS 600 Fundacentro
Anexo 1da
NR-15
EPC W&o Ha

EPI Utilizado

M&o Aplicavel

EPI Recomendado

Mo Aplicavel

Observacoes e Avaliagdes

Os niveis de ruido foram guaniificados utilizando-se o medidor de nivel de presséo sonora marca
Ingtrutherm, modele DOS-600 série 160900006/20, devidamente calibrade.

Medidas Propostas

Manter as Condigdes atuais de segurancga.
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work /[ A . PPRA - PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS

o (NR-09)

IX - AVALIACAO DOS SETORES

Setor: Escritorio - Ctm

Cobertura: Placas de |sopor

Fiso: Paviflex

Parede: Alvenaria

Ventilagdo: Climatizado com Ar Condicionado
lluminag &o: Matural com Lampadas Fluorescentes

Funciio: Técnico de Planejamento E Programagio da Manutengio

Elabora, guantifica e controla escopo dos projetos. Desenvolve o planejamento do projeto, atualizando e distribuindo cronogramas. Realiza
interface entre as reas de engenharia, PCP, fabrica, suprimentos e expedigdo a fim de garantir o fluxe de informagdes e o cumprimento dos
prazos acordados.

Ghe: Escritorio - Ctm

Agente: RUIDO Risco: Fisicos
Tipo de Avaliacéo Quantitativa Limite de Tolerdncia | 85.00 dB(A) | Nivel de Agédo 80.00 dB(A)
Frequéncia Diaria Efeito Leve | Numero de Trabalhadores Expostos 1
Tipo de ) Tempo de Locais Implicados por
P L Habitual P . . | DB:00H L ' . ,' Restrite Ao Setor
Exposigao Exposigéo| Trajetdria elou Vizinhanca
Meios de Propagacao Existéncias de Dados Indicativos de Possivel Comprometimento -
- n - N an
Ambiente da Salde Decorrente da Exposigéo ao Risco
Possiveis danos a Saide Néo se Aplica
Fonte Geradora Descrigdo Valor Tempo em Minutos
Ambiente - Sala Geréncia 51-63 dB(&)
Data Quantificagdo |Amostrado Por Aparelhagem Utilizada Metodologia | Enquadramento
16/08/2021 63 dB(A) Jordan Tavares Maximo Dosimetro de Ruido - Modelo MHO 01 Mo Aplicavel
DOS 600 Fundacentro e
Anexo 1da
NR-15
EPC M&o Ha
EPI Utilizado Néo Aplicvel
EPI Recomendado Nao Aplicavel
Observacgoes e Avaliagbes Oz niveis de ruido foram guantificados utiizando-s& o medidor de nivel de pressfo sonora marca
Instrutherm, modelo DOS-600, série 160900006/20.
Medidas Propostas Manter as Condigdes atuais de seguranca.




47

/.--" P f WORKLIFE SERVICOS & INSTITUTO MARECHAL
work /| (- A . PPRA - PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS
\_ MAEE S hal (NR-09)

IX - AVALIACAO DOS SETORES

Setor: Escritdrio - Ctm/Geréncia

Cobertura: Placas de |sopor

Piso: Paviflex

Parede: Alvenaria

Ventilagdo: Climatizado com Ar Condicionado
lluminag&o: Matural com Lampadas Fluorescentes

Fungéo: Gerente de Manutengio

Gerencia as afividades de manutengdo, reparagio e reformas de instalagdes e equipamentos. Define e otimiza os meios € os métedos de
manuten;do. Aperfeigoa o desempenho das instalagdes produtivas em termos de custos e taxas de utilizagio dos equipamentos. Efetua
cotagdes, compras. controle de almoxarifado, planejamento financeiro, contas a pagar e receber e elabora rel atorios gerenciais.

Fungéo: Resposavel Técnico

Gerencia as afividades. Define e otimiza os meios & os métodos de manutengdo. Aperfeigoa o desempenho das instalagdes produtivas em
termos de custos e taxas de utilizagSo dos equipamentos. Efetua cotagdes, compras, controle de almoxarifade, plansjamento financsiro, contas a
pagar e receber e elabora relatorios gerenciais.

Ghe: Escritorio - Ctm/Geréncia

Agente: RUIDO Risco: Fisicos
Tipo de Avaliagao Quantitativa Limite de Tolerdncia | B5.00 dB(A) | Nivel de Agdo 80.00 dB(A)
Frequéncia Didria Efeito Leve I Nimero de Trabalhadores Expostos 1
Tipo de Tempo de i i
po ds Habitual podef  on Locfals: Ilmphcaclc.:-sl por Restrito Ao Setor
Exposicédo Exposicao| Trajetoria e/lou Vizinhanga
Meios de Propagacio Existéncias de Dados Indicativos de Possivel Comprometimento Néo
Ambiente da Saude Decorrente da Exposigao ao Risco
Possiveis danos a Sadde Nio se Aplica
Fonte Geradora Descrigédo Valor Tempo em Minutos
Ambiente - Sala Geréncia 63-65 dB(A)
Data Quantificagdo |Amostrado Por Aparelhagem Utilizada Metodologia Enquadramento
16/09/2021 65 dB(A) Jordan Tavares Maximo Dosimetro de Ruido - Modelo MHO 01 NaEo Aplicavel
DOS 600 Fundacentro e
Anexo 1da
MR-15
EPC NEo Ha
EPI Utilizado N&o Aplicavel
EPI Recomendado N Aplicavel
Todos Utilizados
Observagoes e Avaliagbes Os niveis de ruido foram guantificados utilizando-se o medidor de nivel de press3o sonora marca
Instrutherm. modelo DOS-600, série 160200006/20.
Medidas Propostas Manter as Condigdes atuais de seguranca.
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IX - AVALIAGAO DOS SETORES

Setor: Oficina

Cobertura: Placas de Isopor

Fiso: Paviflex

Parede: Alvenaria

\Ventilagdo: Matural com entilador

lluminaco: Matural com Lampadas Fluorescentes

Funcéo: Auxiliar de Manutencao Aeronautica

Montam sisternas e estruturas de aeronaves; montam sistemas elétricos e equipamentos elefrinicos; 18em e interpretam documentag&o técnica.
Instalam sistemas elétricos e equipamentos eletrdnicos, sistemas hidraulicos, de trens de pouso, de comando de véo, de combustivel, de
oxigénio, pneumaticos, de ar condicionado e de pressurizagfio, sistemas moto-propulsores e unidades auxiliares de partida, sistemas de hélice,
rotor & instrumentos de controle de aeronaves. Ensaiam sistemas, motores e componentes. Trabalham comprometidos com a seguranga de véo
e de pessoas.

Fungéo: Mecanico de Manutencao Aeronautica

Montam sistemas e estruturas de asronaves; montam sistemas elétricos & equipamentos eletrinicos; 18em e interpretam documentac 8o técnica.
Instalam sistemias slétricos & equipamentos elstrdnicos, sistemas hidraulicos, de trens de pouso, de comando de vio, de combustivel, de
oxigénio, pneumaticos, de ar condicionado e de pressun'zagﬁo, sistemas moto-propulsores & unidades auxiliares de partida, sistemas de hélice,
rotor € instrumentos de controle de aeronaves. Ensaiam sistemas, motores e componentes. Trabalham comprometidos com a seguranca de viio

2 de pessoas.

Ghe: Oficina
Agente: Alcool Isopropilico Risco: Quimicos
Tipo de Avaliagao Qualitativa Limite de Tolerdncia | NA Nivel de Agéo NA
Frequéncia Diéria Efeito Leve | Numero de Trabalhadores Expostos 14
Tipo de ) Tempo de Locais Implicados por ) »
. Intermitente . = | D08:00H . .. Restrito a Atividade
Exposicao Exposicio Trajetdria e/ou Vizinhanca
Meios de Propagacéao Existéncias de Dados Indicatives de Possivel Comprometimento Sim
- s N =
Centato Dermal da Salde Decorrente da Exposigéo ao Risco
Possiveis danos a Saude Alergias Na Pele
Fonte Geradora Descricao
Aplicagdo em pecas
Enquadramento Nao Ha.
EPC Mzo Ha
EPI Utilizado Luva descartavel
EPI Recomendado Tados Utilizados
Observagies e Avaliagbes Foi cbservado a utilizacdo de alcool isopropilico de uso comum.
Medidas Propostas Manter as Condigdes atuais de seguranga.
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Ghe: Oficina

Agente: RUIDO

Risco: Fisicos

Tipo de Avaliagio Quantitativa Limite de Tolerancia | B5.00 dB(A) | Nivel de Agéo 80.00 dB(A)
Frequéncia Didria Efeito Leve | Numero de Trabalhadores Expostos 14
Tipo de ) Tempo de Locais Implicados por .
. Intermitents e 08:00H - . Restrito Ao Setor
Exposicdo Exposigao Trajetdria e/ou Vizinhanca

Meios de Propagacéo

Existéncias de Dados Indicativos de Possivel Comprometimento

Ambiente

da Salde Decorrente da Exposicéo ao Risco

Possiveis danos a Saude

Perda ou Redugiio da Audigio

Fonte Geradora

Descricao Valor Tempo em Minutos
Pouso e decolagem de aercnaves 105 dB(4)
Ambiente - Oficina 51-32 dB(A)

Data Quantificagdo |Amostrado Por Aparelhagem Utilizada Metodologia | Enquadramento
16/08/2021 82 dB(A) Jordan Tavares Maximo Dosimetro de Ruido - Modelo MHO 01 Mo Aplicavel
DOS 600 Fundacentro e
Anexo 1 da
MNR-15
EPC M&o Ha

EPI Utilizado

Protetor Auditivo Tipo Plug de Insergdo
Protetor tipo Concha - CAn® 26.803

EPI Recomendado

Todos Utilizados

Observagoes e Avaliagdes

0= niveis de ruido foram guantificados utilizando-ze o medidor de nivel de pressfo sonora marca
Instrutherm, medelo DOS-600, série 160900006/0.

Medidas Propostas

Manter as Condigies atuais de seguranga.

Ghe: Oficina

Agente: Solvente de Petrdleo

Risco: Quimicos

Tipo de Avaliagdo Qualitativa Limite de Tolerancia | MA | Nivel de Agdo NA
Frequéncia Zxigemana Efeito Leve | Nimero de Trabalhadores Expostos 14
Tipo de ) Tempo de Locais Implicados por
po ¢ Intermitentes POl os0om -ais iy S | Restrito a Atividade
Exposicao Exposicido Trajetdria e/ou Vizinhanca

Meios de Propagacéo

AriContato Dermal

Existéncias de Dados Indicativos de Possivel Comprometimento
da Sadde Decorrente da Exposicgio ao Risco

Possiveis danos a Saude Dermmatites

Fonte Geradora Descrigao
Aplicacio em pecas

Enquadramento Nao Ha.

EPC Nzo Ha

EPI Utilizado

avental impermedvel

bota de seguranga

Oculos de Seguranca
Respirador Semi-facial com filtro

EPI Recomendado

Todes Utilizados

Observagoes e Avaliagdes

Foi observado a utilizacio de produto ARDROX, uma espécie de solvente.

Medidas Propostas

Manter as Condigdes atuals de seguranga.
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Item Orientagao e sugestio a desenvolver Prioridade Data Prevista
i3] Realizar treinameants para ¢ designado da CIPA de acordo com NR 5 do MTE. Moderada Anual
02 Manter o treinamento anual de Brigada de Incéndio conforme Instrugdo Técnica 17 do Moderada Anual
Corpo de Bombeires.
03 Recomendamos realizar Analise Técnica Ergondmica dos pestos de trabalho de acordo Moderada janeirai2022
com NR 17do MTE.
04 Treinamento em Primeiros Socomos Moderada Anual
05 Recomendamos a manutengdo e limpeza periddica do aparelho de ar condicionado, de Moderada Mensal
acordo com Portaria GM _3.523.
06 Manter o acompanhamento € entrega dos EPI's para os funciondrios através da Ficha Moderada Permanente
de Conirole de EPI's. de acordo com NR & do MTE.
07 Recomendamos elaboracdo do LTCAT de acordo com a lei B.213/91. Moderada janeirai2022
08 Recomendamos elaboragdo do PPP de acordo com Instrugéo Nomativa - INSS/DC Moderada Permanente
99/2003.

WORKLIFE SERVICOS & INSTITUTO MARECHAL

PPRA - PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS
(NR-09)

Levantamento e Transporte Manual de peso

Cuidados a ter no levantamento de pesos:

= Em levantamentos frequentes limitar o maximo do peso a 20 kg;

+  Manter a carga na vertical e proximo do corpo;

+  Manter os pés afastados para evitar perdas de equilibrio;

= Manter as costas (a coluna vertical) o mais vertical possivel flectindo as pernas;

- Inclinar as costas e ndo curvar,

= Evitar torgdes do corpo;

- N&o pegar cargas com as pontas dos dedos e utilizar pegas para toda a mao;

»  N&o levantar as cargas a partir do solo mas sim de uma altura minima de cerca de 50 cm;
= Alternar posturas e movimentos.

No transporte de cargas devem adoptar-se os seguintes principios:



No transporte de cargas devem adoptar-se 0s seguintes principios:

- Mecanizar sempre que possivel, evitando a movimentagdo manual;

- Limitar as cargas ou dividi-las se possivel;

+  Utilizar equipamentos de transporte com rodas empurrando-os em vez de os puxar;

- Evitar pesos numa so mao; distribuir as cargas pelos dois bracos, mantendo o corpo equilibrado;
- Manter a carga o mais junto ao corpo possivel 3 altura da cintura, e a coluna vertebral direita.
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